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INGILIZCE SINAVLARINDA
BASARI SISTEMI

YDT e YDS e YOKDIL e TIPDIL
24 Haftalik Calisma Yol Haritasi + 4/12 Ay Uyarlamalari

Grammar e Vocabulary e Reading e Skills ¢ Deneme o Hata Analizi

Ogrenci calisma rehberi ve uygulama defteri

Sadece ne calisacagini degil, hangi sirayla, hangi yogunlukta, nasil tekrar ederek ve yanlislarini nasil dénisttirerek
calisacagini gostermek icin. Rehber, 6grenciye kati bir saat cizelgesi degil; uygulanabilir bir sistem verir.

Temel ilkemiz sudur; Basari; tek seferlik yogun calismadan degil, dogru sirayla yiritilen dizenli calisma + aktif tekrar +
sinav provasi + hata analizinden dogar.
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REHBERI NASIL KULLANACAKSIN?

Once sistemi kurmali, sonra takvimi kendimize uyarlamaliyiz.

Grammar tek basina hedef degildir; readingi acan bir aractir. Kelime liste degil, baglam agidir. Deneme ise sadece puan
gormek icin degil, bir sonraki haftanin planini belirlemek icin kullantlir.

Rehberin 6 degismez ilkesi

1. Reading ilk giinden baslar Grammarin bitmesini bekleme; her hafta okuma yap.
2. Kelime baglamda 6grenilir Anlam + 6rnek + collocation (birlikte kullanim) + word family birlikte calisilir.
3. Tekrar pasif degil aktiftir Notu kapat, hatirla, cevapla, sonra kontrol et.

4. Konu calismalarini testlerle -- . ..
pekistir, farkindalik ve hiz kazan Once konu calis, sonra testler ve alistirmalarla kendini gelistir, yanls analizi yap.
5. Deneme tani aracidir Net kadar yanlisin nedeni de kaydet, yanlslarina odaklan

6. Plan saatten ¢cok gérev odaklidir  Haftalik hedefi belirle; glinliik yapilacaklar listesi yap, hedefledigin kadarini tamamla.

Baslamadan 6nce doldur
Hedef sinav
Sinav tarihi
Baslangic net / puan
Hedef net / puan
Haftalik ayirabilecegim siire

Gunlik ayirabilecegim siire
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7 GUNLUK BASLANGIC VE SEVIYE TESPITI

Programin, gercek eksige gére kurulursa verimli olur.

Amac yiiksek net yapmak degil

ilk hafta “ne kadar biliyorum?” kadar “neden yanlis yapiyorum?” sorusuna cevap ararsin. Ayni yanlis, bir 6grencide
kelime; digerinde grammar veya dikkat problemi olabilir.

1 Sinav formatina uygun bir glincel deneme / genis tarama seti ¢6z. Streyi Duizeyim nasil + zaman ydnetimim ve
kaydet. hizim nasil

Konulari 6ncelik ve 6nem sirasina
2 Grammar taramasi: tense, modal, passive, conjunction, clauses. gore siniflandir, zorlandigin konulari
belirlemis olursun

3 3-4 farkh diizeyde reading metni ¢6z; s6zluksliz ilk anlamayi, bilinmeyen Reading lizerinden de seviyeni
anahtar kelimeleri isaretle. bulmus olursun
Sentence completion, cloze, restatement, paragraph completion gibi seviyene S tUI’EI gU(;-ZaYIﬂII.( h.%rltaSI’

4 R A zorlandigin ve yapabildigin alanlar
uygun skills testleri ¢coz. .

gormus olursun
5 Yanlislari hata kodlariyla siniflandir. Hata profili
6 Haftalik calisma saatini ve 4/6/12 aylik takvimini netlestir. Kisisel yol haritasi

Hata nedenini bul: 8 kod

o e e ]

\ Vocabulary Kritik kelime / collocation bilinmiyor.

G Grammar Yap, tense, clause veya preposition yanlis ¢éztimlendi.

R Reading Cumle anlasildi ama paragrafin mesaji kurulamadi.

| Inference Metinde acik yazmayan sonugc yanlis cikarildi.

C Cohesion / Reference this, which, they, such vb. atiflar kacirildi.

D Distractor Dogruya yakin ama anlami kaydiran secenek secildi.

T Time Siire baskisi / yavas okuma.

A Attention Olumsuzluk, miktar, zaman veya anahtar kelime gézden kacti.

Buna benzer sekilde ya da kendine 6zgli bir not defteri olusturup, yanlislarini sebeplerini yazip takip et, bir sekilde stirekli
eksik ve hatalarini gérerek ilerle, daha sonra zamanla buraya not ettiklerinin azalip tikendigini, zorlandigin seylerin
kolaylastigini géreceksin.
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5 PARCALI BASARI SISTEMI

Kaynak biriktirmek yerine déngti kur.

Gramer, yanlis calisma metodlari ve zaman ydnetimi hatalari nedeniyle 6grenciler icin ciddi bir engele déntsebiliyor. En sik
yapilan hata, tiim kurallari tek seferde ezberleyip sinavda eksiksiz net yapmayi beklemektir. Zihni bir anda kural yiginiyla
doldurmaya calismak dogal 6grenme siirecine aykiridir; sonucunda yasanan hayal kiriklig1 ise 6zgliveni ve motivasyonu

zedeleyerek adayi hedefinden uzaklastirir.
READING
baglamda gor
GRAMMAR
yaplyl g6z

SUREKLI
GELISIM

Odren -> Uygula -> Test Et -> Analiz Et -> Tekrarla

ANALIZ SKILLS

hata nedenini kapat soru mantigini uygula

DENEME
sure altinda test et

Grammar Climle iskeletini ve iliskileri czmek. ilk aylarda yogun; sonra mixed tekrar.
Vocabulary Anlami, collocationi ve akademik kullanim agini kurmak. Tdm slire¢ boyunca.

Reading Grammar ve kelimeyi gercek baglamda otomatiklestirmek. ilk glinden sinava kadar.

Skills OSYM / sinav mantigini soru tiirleri tizerinde uygulamak. Temel kurularak artan yogunlukta.
Deneme + Analiz Siire, dayanikhlk ve hata profilini 6lcmek. Basta seyrek; son donemde sik.

OGREN -> UYGULA -> OKU -> HATIRLA -> TEST ET -> ANALIZ ET -> TEKRAR ET. Bir konu bu déngliden gecmeden
“bitti” sayilmaz.

Gramer, sinavlarin ortalama %20’lik bir kismini olusturur. Sinav hazirhgini bir bina insasina benzetirsek; gramer bu binanin
harci, kelime bilgisi tuglalari, okudugunu analiz edip sentezleme becerisi ise tavanidir. Yalin gramer kurallarini bilmek
dogrudan gramer sorularinda ise yarasa da tek basina sinavin kalanini c6zmeye yetmez. Aksine, glcli bir okuma (reading)
pratigi gramer sorularindaki basariyi da dogrudan yukari tasir. Ozetle gramer okumanin anahtaridir; fakat sinavlarda
basarinin asil can damari okuma becerisidir.
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GRAMMAR CALISMA SISTEMI

Kurallari ezberlemek icin degil, climleyi ¢ozmek icin.

1.0murga / Temel Tenses e Active/Passive e Causative ¢ Modals e Zaman, 6zne-nesne ve temel climle yapisini
Konular Pronouns/Reference ¢O6zmek.

2. Baglantilar /

Baglamsal Anlamayi Uzun akademik climlelerde yan ctimle iliskilerini

Conjunctions e Relative Clauses ¢ Noun Clauses

Giliclendiren kurmak.

Konular

3. Derinlik Saglayan = Conditionals e Gerund/Infinitive o ince anlam, kisaltma ve niteleme iliskilerini
Konular Participles/Reductions e Adjective/Adverb gormek.

Quantifiers e Prepositions e Phrasal Verbs ¢ Mixed  Mikro yapi + collocation + cloze performansini

4. Tamamlayici Grammar gliclendirmek.

Bir grammar konusu nasil calisilir?

1.

3.
4.
5.

Konunun temel mantigini 6gren. Notu kopyalama; kurali kendi climlenle yaz. Miimkiinse konu calisirken mutlaka
not almak, yasmak 6grenmeyi ve 6grenme hizini katlar, dilin yapisini ve semasini zihnimize mih gibi kazir, o sebeple
cahisirken yazarak, 6rnek ctimleler kurarak ve 6rnek ctimleleri internetten ve kaynaklardan bulup yasmak ¢ok
etkileyicidir.

. Testten 6nce kisa kontrolli alistirmalar yap: bosluk doldurma, dontisiim, ciimle analizi, kuralin ciimle icerisindeki

gorevini ve dizilimini kavra (ilk etapta konuyla ilgili 400-500 arasi soru ¢6z)
Test test ilerleyerek ¢6zdiglin sorularda yer alan hata 6rintdsind izle.
Yanlislari analiz edip, yanhslarina kaynaklarina odaklan onlari bulup gidermeye calis

Konuya donlp 6zet bir tekrar yap

6. Tekrar icin konuya iyice hakim olana kadar soru ¢c6zmeye devam et.

7.

Konular biriktikce karisik testler cozmeye devam et

8. Ay sonunda o ay i¢inde calistigin grammar konularina bak notlara bakmadan kurali aciklayabiliyor musun kontrol et.

9.

Hala isledigin konularda eksik varsa kiiclk tekrarlar yap

10. Her kural 6grenmeye zihninde tutmaya calisma, bazen unutabiliriz, bazen anlamayabiliriz saplanip kalma

ilerlemeye devam et, ilerleyen konulardan sonra bir ara eskiye doniip anlamadigin noktalara bir gbz at anladigini
goreceksin.

11. Grammar calisirken reading yapmaya ilk glinden itibaren devam et ikisini beraber gotir.

Konu bitirme olciitii

Bir konuyu sadece video bittigi icin ya da 6gretmen anlattig icin kapatma. Testlerde yaklasik %80-85 dogruluk, temel
kurallari notsuz aciklayabilme ve reading icinde yapiyi fark edebilme daha iyi bir “6grenmislik” dlctittidir. Bu oran kati
bir sinir degil, pratik bir kontrol noktasidir.

Grammar icin kacinilacak 4 hata

1. B{tln grammar bitene kadar readingi ertelemek 2. Kurallari ezberleyip 6rnek climle analiz etmemek

3. Sadece ayni konu testlerini cozmek, karma testlere 4. Yanlisin nedenini yazmadan cevap anahtarina bakip
gecmemek gecmek, analiz yapmamak
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Grammar Calismalarinda Stratejilerin Onemi

Gramer calismalarinda strateji ve taktiklerin abartiimasi taraftari degilim; nitekim asiri taktige bogulmak, aslinda adaya
sayisiz yeni kural yliklemekten baska bir ise yaramaz. Bunun yerine her konunun temel mantigina hakim olmak cok
daha faydalidir. Ornegin; zaman uyumunun mantigini ve nerede zorunlu oldugunu bilmek, bir zaman baglacinin yer
aldigi ciimlede hangi yapilarin kullanilamayacagini kavramak veya Relative Clause kisaltmalarinin etken/edilgen
yapilara, superlative ifadelere ya da zaman farklarina gore nasil sekillendigini 6grenmek yeterlidir. Her baslikta bu
cekirdek mantigl oturtup bolca soru cozmek, sinav esnasinda soruya bakildigl an ne yapilmasi gerektigine dair gicli bir
farkindalik kazandirir ve basariyi getirir.

Soru ¢6zUm videolarinai stratejilere bakabilirsin fakat bunlari yaparken insanlarin sorulara nasil yaklastigini, siklari nasil
eledigini anlamaya calis, bu tiir ekstra calismalar sadece sana farkindalik ve hiz kazandirmak icin olsun, her stratejik
formll ve kurali 6grenmeye calismak yerine mantik ve farkindalik kazanmaya calis.

KELIME CALISMA SISTEMI

Liste ezberi degil: baglam + collocation + word family + aktif tekrar.

Sinav hazirligini bir bina insasina benzetmis ve bu binanin temel yapi tasinin kelime bilgisi oldugunu vurgulamistik. Kelime
bilmek, hem genel dil becerisi gelistirmek hem de ingilizce sinavlarinda basari yakalamak icin hayati bir 5neme sahiptir. Bu
durumu séyle érneklendirebiliriz: Cok yiiksek bir mihendislik bilgisine sahip olabilirsiniz ancak elinizde makine Uretecek
hicbir malzeme yoksa bilginizin pratik bir karsiligl kalmaz. Kelime bilgisi olmadan, ne kadar gramer bilirsek bilelim
okudugumuzu anlayamaz, yorumlayamaz ve dili aktif olarak kullanamayiz. Bu nedenle kelime, dil ediniminin neredeyse
%80'ini olusturur. Bugilin bir markete gidip sadece "bread" deseniz dahi ekmek alabilirsiniz. Dolayisiyla gerek genel dil
o6greniminde gerekse sinavlara hazirlanirken kelime 6grenmek —daha dogrusu kelimeleri dogru yontemle 6grenmek— son
derece kiymetlidir. Ancak kelimeleri ve Tirkce karsiliklarini tek basina ezberlemek de ¢6ziim degildir. Yillarca egitim
hayatimizda bize sirekli gramer 6gretildi; 15 yil boyunca tense calistik, kelimelerin birebir Tlirkce karsiliklarini ezberlemeye
zorlandik. Sonuc ise bliyik bir hayal kirikligi oldu. Etrafimiz binlerce kelime ve yizlerce kural bilen ancak tek bir ciimle
kuramayan, okudugunu anlayamayan insanlarla dolu. Bu ylizden kelimeye bakis acimizi degistirmeli; 6grenme siirecine
biltinsel ve baglamsal yaklasmaliyiz.

Kelime calismasinin hedefi Turkce karsiligi ezberlemek degil, kelimeyi bir climlede goérdiglinde hizli ve dogru
yorumlayabilmektir. Bu nedenle her kelimeyi ayni derinlikte calismak gerekmez; sik tekrarlanan ve metni tasiyan kelimelere
oncelik ver. Bir kelimeyi asagidaki sekliyle anlayabilmek, hatirlayabilmek basarimizi artirir.

Ornek
Hedef kelime decline (n / v)
Turkge anlam dusis; azalmak / gerilemek
Kisa ingilizce aciklama to become smaller, fewer or less; a reduction
Collocations sharp decline e gradual decline e decline in o decline rapidly
Word family decline e declining
Synonym / karsit decrease / increase
Ornek ciimle Vaccination rates declined in several regions.

Hangi kelimeyi deftere almalisin?

Sikhk Son glinlerde farkl metinlerde tekrar karsima cikiyor mu?
Onem Bu kelimeyi bilmeden climlenin ana mesaji bozuluyor mu?
Sinav degeri Akademik metinlerde, soru koklerinde veya collocationlarda tekrar kullanilabilir mi?
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Ornek aralikli tekrar takvimi

Glun O Kelimeyi baglamiyla 6gren; kisa not olustur.

Gin 1 Defteri kapat; anlam + collocationi hatirlamaya calis.
Giin 3 Mini quiz / flashcard; yanlssa tekrar 6rnek ciimle gor.
Gin7 Kelimeyi farkli bir metinde veya ctimlede kullan.

Gln 14 Karma tekrar: benzer / zit kelimelerle ayirt et.

Gilin 30 Uzun dénem kontrol; kolaylastiysa tekrar araligini ac.

Kelime kitaplan ve kelime alistirmalari

Piyasada kelime 6gretimini metinler tizerinden gerceklestiren; 6grendiginiz sézclikleri es anlam, zit anlam, bosluk doldurma,
eslestirme, tanimlama ve ceviri gibi alistirmalar ile testlerle pekistiren nitelikli pek cok yayin bulunmaktadir. Ozellikle tematik
ilerleyen —6rnegin cevre basligl altinda 20 farkh metin sunarak ayni kelime grubuna tekrarh sekilde maruz birakan—
kaynaklar 6grenme siirecine en yliksek katkiyi saglar. Buna karsin, kelimeleri soyut listeler halinde sunan ve ezbere dayanan
kaynaklar fayda saglamaktan uzaktir; baglamdan yoksun kelime listeleriyle calismak etkili bir yontem degildir. Bu sebeple
reading icerisinde kelime 6grenimine uygun baglam temelli kitaplardan da calismak, kelime testleri ¢c6zmek, alistirma ¢6zmek
bize pek cok fayda saglar.

READING CALISMA SISTEMI

Dil bilgisini kullanilabilir beceriye déniistiiren ana alan.

Reading iki modda ydrittlmelidir: intensive reading, metni analiz ederek sinav becerisi ve kelime gelistirmek icindir;
extensive reading ise daha rahat ve daha fazla miktarda okuyarak hiz, akicilik ve dile maruz kalmayi artirir.

Intensive Reading Soru + anahtar kelime + reference + baglac + yapi analizi. 3-5 metin

Extensive Reading Bir tik daha kolay metin; cok az sézlik; akis ve anlam odakli. 3 x15-20 dk

3 asamali okuma protokolii

Sozlik yok. Baslik, ilk/son ctiimle, paragraf akisi, belirleyici

1. Tarama Konu ve ana fikri kur tarihler/terimler.

2. Analitik okuma Dy A e e So[ularl gor; metne c.i(.)n;.anlla.n? icin kritik sinirli sayida kelimeye bak;
baglac ve reference iliskilerini isaretle.

3. Hata okumasi Yanligtan &gren Sadece yanlisin dayandig bolgeye dén. Metin kaniti ile secenegin

neden yanlis/dogru oldugunu agikla.

Bu Uic asama bir 6grenme protokollidiir. Kolay bir metinde 1-2 gecis yetebilir; zor bir 6gretim metninde liclincl
kontrol gerekir. Amac tekrar sayisini tamamlamak degil, metni dogru islemek.

Tematik bloklar -> sonra karma okuma

Saghk & Tip disease, immunity, treatment, nutrition, medical technology

Cevre & Doga climate, pollution, sustainability, disasters, energy
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Bilim & Teknoloji
Egitim & Psikoloji
Tarih & Klttr
Toplum & Ekonomi

Sanat & Edebiyat

Al, space, robotics, internet, discoveries

learning, memory, motivation, assessment, behaviour
civilizations, archaeology, migration, heritage
urbanization, inequality, trade, employment, demography

movements, criticism, authors, cultural production

Oneri: Baslangicta 7-10 giinliik tematik okumalar yap. Ayni alanin kelimelerini tekrar tekrar gér. Temel olusunca haftalik
reading setlerini karistir; benzer yapilari ve temalari ayirt etme becerin artsin. Ornegin bir kitapta saglik alaninda bir metin
calistin akabinde miimkiinse benzer metinler calis eger 6yle bir imkanin yoksa konumuz diyelim ki kalp krizi, ingilizcede kalp
kriziyle ilgili extensive - yani ders calisma degil de 6grendiklerini tekrar ve pekistirme sayilacak - okumalar yap, netten,
kitaplardan oku, yapay zekadan metin buldur, metin olustur gibi seyler dene. Bdylece ayni yapi ve kelimeleri birkac kez
goriip cok saglam bir ilerleme ve 6grenme yasarsin.

SKILLS VE SORU TURLERI

Strateji, dil bilgisinin yerine gecmez; bildigini dogru kullanmani saglar.

Vocabulary

Grammar

Cloze Test

Sentence Completion
Restatement
Paragraph Completion
Irrelevant Sentence
Translation

Dialogue / Situation

Reading Questions

Context e collocation e word class e semantic fit

Tense harmony e clause structure e voice e connector/preposition

Once paragraf baglami; sonra grammar/vocab; her bosluk tek basina ¢éziilmez.
Mantiksal iliski e tense e pronoun/reference e connector function

Subject/predicate o tense e modal e quantifier e negation e connector ¢ comparison
Once-sonra climle bag e reference e topic progression e lexical cohesion

Paragrafin gelisim hatti e konu odag e reference zinciri

Ana yliklem e yan climleler e tense/voice e anlam kapsami e ekleme/cikarma yapmama
Konusma islevi e register e 6nceki/sonraki repligi tamamlama

Text evidence e inference e reference e main idea e detail

Skills yogunlugu nasil artmali?

Temel donem

Gelisim dénemi

ilerleme ve artis dénemi

Sinav dénemi

Haftada her soru tiiriinden 2-3 skills testi ¢6z; amag formati tanimak.
Haftada 3-4 test ¢6z; farkl soru tiirlerini karistir.
Zamanh mixed(karisik) testler + mini denemeler.

Bol bol test ¢6zim, yaklasimlara hakim olmak

Not: Strateji kitaplari, soru ¢d6ztim videolari tiim skills konularinda bize farkindalik kazandirir, cok abartmadan yaklasimlari ve
mantigl 6grenmek icin calismalarimiz icinde yer vermek faydal olacaktir.
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24 HAFTALIK ANA YOL HARITASI

6 aylik standart plan: temel -> gelisim -> entegrasyon -> prova.

Saglik / Cevre; gibi alanlarda kelime ve

Haftalik test ¢coztimleri; 3. hafta

I. Temel - Tenses + Pronouns/Reference
reading calismalari yap tani denemesi
Passive/Active + Causative + Bilim/Teknoloji; gibi alanlarda kelime ve SETEIE comele}mp * grammar
I. Temel 4-6 Modals reading calismalar va ve cloze test ¢6zUim; vocabulary
g calls VLD testleri 6. hafta deneme,
II. Gelisim 7.9 Conjunctions + Relative Clauses EgItI.m/PSIkO|OjI; gibi alanlarda kelime ve Restatement + paragraph
reading calismalari yap completion; mini deneme
e . Cloze + translation + reading
1I. Gelisim 10-12 Noun Clauses + Conditionals Tarlh/KuItur, ERE skills; vocabulary testleri, 12.
reading calismalari yap
hafta deneme
Gerund/Infinitive + Toplum/Ekonomi gibi alanlarda kelime Mixed skills + mini deneme;
11l. Entegrasyon 13-15 L. . . .
Participles/Reductions ve reading calismalari yap vocabulary testleri
Adj/Adv + Quantifiers + Sanat/Edebiyat gibi alanlarda kelime ve 2 haftada 1 tam deneme; haftalik
11l. Entegrasyon 16-18 .. . .
Prepositions reading calismalari yap 2-3-4 adet mini deneme
Mixed grammar + zayif konu Glncel sinav tarzi mixed reading ve Haftada 1 tam deneme, haftalik
IV. Prova 19-21 o . . .
tekrar ve iyilestirmeleri kelime calismalari 2-3-4 adet mini deneme
Sadece ihtiya¢ kadar grammar .
IV. Prova 22-24 tekrar testleri ve tekrar Kelime bakim tekrari + hiz okumasi iz ot deaine, AreE

Planin mantigi

calismalari

ve eksiklerin belirlenmesi

Grammarin zaman icindeki payi azalir; skills ve deneme payi artar. Reading ve vocabulary ise alti ay boyunca sistemin
omurgasinda kalir.

Calisma zamanini fazlara gore dagit

%5

Temel %30 %30 %25 %10

Gelisim %22 %30 %20 %18 %10
Entegrasyon %15 %28 %17 %25 %15
Sinav Provasi %8 %20 %12 %25 %35

Yuzdeler sinav soru dagilimi degil, calisma zamaninin érnek paylasimidir. Kendi hata profilin bu oranlari degistirebilir.
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HAFTALIK VE GUNLUK CALISMA SISTEMI

Saat takintisi yerine gorev cercevesi + odak bloklari.

Standart hafta - 10/12 saat

Pazartesi Grammar konu + exercise 1 intensive reading + 15 dk kelime
Sal Reading + vocabulary 1 skills set

Carsamba Grammar test + mixed tekrar Extensive reading 15-20 dk
Persembe 2 skills set 1 reading + kelime retrieval

Cuma Mixed grammar + zayif alan tamiri Extensive reading

Ayni glin kisa isaretleme; ertesi blokta detay

Cumartesi Mini / tam deneme .
analiz

Pazar Hafif tekrar / dinlenme Haftalik degerlendirme

Haftalik gérev listesi 6rnegi (Ornektir, kendine gore revize et)

[1 2 grammar alt konusu tamamla [1 5 intensive reading yap

[1 3 extensive reading oturumu yap []1 80-120 kelime aktif tekrar et

[1 3-4 skills set ¢6z [1 1 mini deneme veya takvime g6re tam deneme ¢6z
[1 Yanlis defterini glincelle [] Hafta sonunda 15 dk plan revizyonu yap

3 saatlik calisma giinii 6rnegi

1 50 dk GUnin en zor isi: grammar / zor reading
Ara 10 dk Ekrandan uzak kisa mola

2 45 dk Intensive reading + soru

Ara 10 dk Mola

3 35 dk Vocabulary retrieval / collocation

4 30 dk Skills / mixed test

Kapanis 10 dk Yanlis notu + yarin icin tek climle plan

Calisiken pomodoro teknigi kullanabilirsin. Standar pomodoro da 25/5 kullanabilirsin; uzun odak kurabiliyorsan 40/10
veya 50/10 da uygundur. Calisirken sadece calisacagiz, dinlenirken de sadece dinlenecegiz
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DENEME VE HATA ANALIZi

Net gérmek icin degil, bir sonraki hamleyi secmek icin.

Hafta 1-6 3-4 haftada 1 deneme Haftada 1 -2 mini deneme
Hafta 7-12 2-3 haftada 1 deneme Haftada 1-2 mini deneme
Hafta 13-18 2 haftada 1 deneme Haftada 3-5 mini deneme
Hafta 19-20 Haftada 1 deneme Haftada 3-5 mini deneme

ihtiyaca gore cozebilirsin tam denemelere de

Hafta 21-24 Haftada 3-4 deneme e
odaklanabilirsin.

Deneme analiz protokolii

1.

. Her yanlis/bos icin hata nedir not et (6rnegin grammar konu eksigi, ya da kelime bilgisi, ya da celdirici glicligl gibi)

o D W DN

6.

Neti, siireyi ve bos sayisini kaydet.

. Yanlis secenegi neden sectigini bir cimleyle acikla.
. Dogru cevabin metindeki/grammardaki kanitini bul.

. Ayni hata 2-3 kez tekrar ediyorsa “o hatanin kaynagini bulup o kisma calis, o konuyla ya da tirle ilgili gerektigi kadar test

ve alistirma yap.

Bir sonraki haftanin planinda en sik 2 hata tlriine 6ncelik ver.

SON 30 GUN

Yeni bilgi yigmak yerine performansi stabilize et.

Son bilylk grammar tekrar ve eksik kapatma calismalari; haftada 1-2

30-22 giin Eksik kapatma deneme; her denemeden sonra analiz ve tekrar
21-15 giin Siire ve sira Sinav ¢6zlim sirasini sabitle; zorlandigin bélim icin stire tavani belirle.
14-8 giin Stabilizasyon Glincel resmi soru tarzi + kaliteli deneme; kelime tekrari yap, yeni kaynak

baslama elde olanlari bitir.

Son denemeler, son kritik hatalara yonelik tekrarlar, motivasyon
Son 7 giin Tazelik ylikseltme cabalari, rahatlama, uyku - yeme icme gibi glindelik isleri
diizene oturtma cabalari, stresle miicadele

Son ayda yapilmamasi gerekenler

[1 Her giin tam deneme ¢6zerek analiz stiresini yok etmek [1 Bir anda yeni ve cok zor kaynaklara gecmek
[1 Net dalgalanmasini “seviyem diisti” diye yorumlamak [1 Yanlis defterini birakip sadece soru sayisini artirmak
[1 Uyku saatlerini deneme adina bozmak [1 Son hafta blylk grammar maratonu yapmak

Sinav sirasi kisiseldir

Tek bir “en dogru soru ¢6zme sirasi” yoktur. Denemelerde 2-3 sira dene; en yliksek dogruluk + en duistk zihinsel
yorgunluk kombinasyonunu sabitle.
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SON KONTROL LISTESI

Sistemin calisip calismadigini buradan gor.

[1 Readinge grammar bitmeden basladim.

[1 Kelimeyi baglam + collocation + word family ile calisiyorum.

[1 Tekrarlarimda notu kapatip hatirlamaya calistyorum.

[1 Grammar konularini karma testlerle ayirt etmeyi 6greniyorum.

[1 Her hafta en az bir skills/karma calisma yapiyorum.

[1 Strateji ve soru ¢c6ziim videolarini mantik ve farkindalik icin izliyorum.
[1 Deneme yanlislarimi analiz edip sebepleriyle not ediyorum

[1 Bir yanls tekrar ediyorsa tekrar goérevi olusturuyorum.

[1 Gulncel resmi soru tarzini diizenli kontrol ediyorum. (cikmis sorular, meb ve 6sym kaynaklari vs.)
[] Calisma planimi haftalik veriye gére gtincelliyorum.

[1 Sinava yaklastikca yeni kaynak degil, performans istikrari ariyorum.
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